TARDI KOZPONTI KONYHA
HETI ETREND
2026. 10. hét marcius 02. napjatol 2026. marcius 06. napjaig.

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
TizORAI TOJASRANTOTTA TEAVAIJAS FEHER SAJTOS KIFLI, KENOMAJAS TELIES LECSO, FEHER
, TELJES KIGRLESU KENYER KENYER, SONKA, KIORLESU KENYER, KENYER
UBORKA RETEK
TEA IVOLE KARAMELLAS TEJ LIMONADE TEA
ALLERGENEK 1,3 1,7 1,7 1,6,7 1,3,7
EBED TEJFOLOS ZOLDBAB LEVES TARHONYALEVES ZELLERKREMLEVES, PARADICSOMLEVES KORHELYLEVES
FELBARNA KENYER (1,3,6,7,9,10) LEVESGYONGY (1,3,6,7,9,10) TELJES KIORLESU
(1,3,6,7,9,10) (1,3,7,9,10) KENYER
(1,3,6,7,9,10)
MILANOI MAKARONI BROKKOLIFOZELEK, PAPRIKAS KRUMPLI, HALRUD, PAROLT RIZS, GRIZES TESZTA
FOTT SERTESKARAJ, VEGYESVAGOTT TARTARMARTAS
KORPAS KENYER SAVANYUSAG, TELJES
KIOGRLESU KENYER
ALLERGENEK 1,3,7,9,10 1,3,6,7,9,10 1,3,6,7,9,10 1,2,3,4,6,7,10 1,3
UZSONNA ALMA, MUZLISZELET SAJTKREMES TELJES BANAN CSOKOLADEKREMES TEAVAJAS ZSEMLE,
KIGRLESU KENYER, KENYER DIAKCSEMEGE,
PAPRIKA SALATA
ALLERGENEK 5,6,8,11 1,7 - 1,7 1,7

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk. Diétas étkeztetést nem biztositunk. Tajékoztatjuk Onéket, hogy az elkészitett ételek allergén

OsszetevBket tartalmazhatnak: 1. glutén, 2. rak, 3. tojas, 4. hal, 5. féldimogyord,6. szdja, 7. tej, 8. didfélék, 9. zeller, 10. mustar, 11.
szezdmmag, 12. kén-dioxid, 13. csillagfirt, 14. puhatestiek.




